
未来へつむぐ、学びと絆未来へつむぐ、学びと絆

新入生募集中

奈良シニア大学は、講座を行うだけでなく、仲間と出会う「コミュニティ」を目指します

コロナの影響を受けて、体力や精神的に落ち込んだ方も多いのではないでしょうか　
春から新たな生活環境で、ともに楽しみ、出かけ、笑顔になりませんか　

奈良国立博物館 講堂
近鉄奈良駅 徒歩15分

ミグランス（橿原市役所分庁舎）
近鉄大和八木駅 徒歩3分

メディア掲載実績サークル数過去の講座数過去の講師数

毎木曜 開講 毎水曜 開講

■主催 　一般社団法人日本コミュニティカレッジ  
■後援　奈良市・奈良市教育委員会・橿原市
　　　　橿原市教育委員会・奈良県立万葉文化館

名190
会　場

回225 サークル

マスク着用の徹底座席の間隔確保会場の定期換気手指の消毒 オンラインイベント
感染症対策を実施して
開講しています

25

奈良校 橿原校 奈良シニア大学

奈良シニア大学

奈良テレビ・奈良新聞・読売新聞 他

選択科目講座・史跡探訪 選択科目講座・書 道 選択科目講座・絵 画

一般教養講座

サークル活動・英語音サークル活動・歩こう会サークル活動・健康体操

since 
2015

講師数 190名
講座数 225回
メディア掲載多数



送信後、１週間経っても連絡がない場合は、お申込が完了していない場合がございます。その場合は、お電話にてご連絡下さい。

電話番号 FAX番号

〒
　

受講申込  （ファックスをご利用の方） FAX:0742-81-7383

0742-81-7372

ご年齢 ： 満      　　　歳
ふ り が な

歴史・文学・伝統・芸術・スポーツ・科学など、
各界より講師をお招きしてご講義いただいてい
ます。同じ講座の繰り返しはございません。

自粛期にスタートしたオンラインへの取り組み。
学生たちもスマホやパソコンを活用し、2020 年
秋にはオンライン文化祭も開催しました。

一般教養講座
幅広いジャンルの講座で学ぶ

奈良校・木曜午後

橿原校・水曜午後

奈良校・木曜午前

橿原校・水曜午前

選択科目講座

史跡探訪

書　道

絵　画

歴史文学

奈良歴史

学期を通してじっくり学ぶ

動画・ライブ講座
シニア世代もオンラインに挑戦

現在約 25 のサークルが、趣味を広げ交流の機
会を増やす場として活動しています。(自由参加）

茶道・詩吟・ワイン・日本酒・英語音・健康体操・俳句・
ギター・映画・栄養講座・奈良旅・ゴルフ・スマホ講座・
カラオケ・料理・写経・写真・歩こう会・ボウリング

仲間とともに趣味を楽しむ

【サークルの一例】

皆様がより楽しんでいただけるような、イベント
や行事を企画しています。

●入学式、新入生歓迎会、研修旅行（年２回）、
　学園文化祭、年末特別イベント、終業式
●民間企業や教育機関との共同イベントなど

サークル活動

学生生活を豊かに彩る

年間イベント

入学に関する説明や問合せは、随時個別に受付しております

奈良周辺の史跡を訪ねる現地
ウォーク。奈良まほろばソムリエの
講師によるご案内です。

丁寧な指導で初心者も安心です。
中上級者は段位認定取得を目指す
ことも可能です。

静物の写生や陶芸品の絵付、市内
近辺の写生を行います。
水彩画中心の指導です。

奈良校のみ開講。
枕草子と源氏物語を取り上げ、文
学の魅力に迫ります。

奈良校のみ開講。
奈良の各地域の歴史や文化を深
く掘り下げて学びます。

※本学は、「学校教育法」「大学設置基準」に基づく大学ではありません　※感染症対策により、オンラインでの講座など内容を変更して開催する場合がございます

ご 住 所

お 名 前

すぐに受講開始されたい場合にも対応しております。お電話、ホームページよりお気軽にお問合せください。

奈良シニア大学事務局  奈良市西大寺北町３丁目2-19-1  近鉄大和西大寺駅徒歩7分 検 索奈良シニア大学

HPや SNSで
活動をご紹介
しています！

受付・平日
9～ 18時


